Valkommen till Lafo Integration genom kultur-podcast. Denna gang sa dyker vi in i den bosniska
kulturen dér vi far lara oss om deras musik, mat, dans och bréllop. | Bosnien-Hercegovina bor ca 3,5
miljoner manniskor och ligger mellan Kroatien och Serbien. Denna podcast spelades in hemma hos
Senada i Narpes. Senada hade pa sig en fin traditionell bosnisk folkdrakt under podcasten. Hon hade
ocksa bakat bosniska kaffekex till det bosniska kaffet som vi satt och njot av under inspelningen.
Senada ar en glad och positiv kvinna som verkligen kan sin historia. Tack &nnu en gang for
gastvanligheten. Som podcastdragare ar Lucas Djupsjobacka och detta projekt finansieras av Aktion
Leader Osterbotten samt Svenska kulturfonden. Har kommer avsnittet.

[01:27]

Hej Senada och vialkommen till podcasten

Hej, tack!

Forst och framst skulle du kunna beratta lite kort om dig sjalv, varifran du kommer och var du bor

Mm, mitt namn som sagt dr Senada Arnautovic jag kommer frdn Bosnien och Hercegovina, har
kommit till Finland som kvotflykting 1996. Jag bor i Narpes, 42 ar gammal och har tva barn som ar
fodda har i Finland. Jag jobbar inom Folkhdlsan med mangkulturella fragor och ocksa &r aktiv som
frivillig med att stoda och hjalpa personer som kommer fran ett annat land med invandr- att lattare
integreras i samhallet

Har du trivts med att bo har i Narpes?

Joo jag kommer ju fran en stad som heter Banja Luka som fore kriget hade 250 000 invanare och nar
jag kom till Narpes forst, jag var ju bara 17 ar, sa tyckte jag att herregud ska man bo i sa har liten stad
efter en sa stor stad men i dag ar jag jattetacksam Over det for att desto mindre stad desto mera
mojligheter man far fortare hjalp och allt som behdvs da man flyttar till ett nytt land dar allting &r
frammande

[02:42]

Jaa va sa du den staden hette som du bodde i
Banja Luka

Okej, ligger det Sarajevo sa vet jag, ar det
Séderom

Séderom joo och Banja Luka ar lite norrut

Okej jag och lyssnarna &r valdigt intresserade av att fa lite inblick i er bosniska kultur och jag tankte
skala ner de till nagra punkter som musik, dans, mat och brollop, att vi kan ju fast forst borja med
musiken

[03:15]



Om nagon fragar om mig om bosnisk musik sa tanker jag ju som pa balkanmusik som jag forknippar
ganska med som snabbt tempo och som blasinstrument och brassband och det hér, dragspel och
trummor. Kan du beratta lite mer om den har traditionella bosniska musiken?

Joo egentligen den hér sa kallade turbofolk, som du sager balkanmusik, sa kom ju pa 1900-talet efter
att kriget hade borjat och det borjade forstas i ex-Jugoslavien i Serbien men nog har det ocksa
influenser till Bosnien, men var bosniska ar egentligen traditionellaste musik sa &r ju nanting som
heter sevdalinka och det harstammar dnnu, eftersom vi har varit lange under ottomans styre s
darifran kommer ocksa influenser i den har sevdah, och man spelar den har musiken i hela Bosnien
och Hercegovina oberoende vad har man for religion eller s3, det ar bara pa olika satt men att det ar
var traditionella musik och det heter sevdah och det betyder ndgonting att till exempel att man
sjunger om karlek och det ar som glada sanger, ledsna sanger att man sjunger mycket om sadana dar
patriahala sanger du vet om hemlandet och sina stader och sa dar

[04:45]
Har du nagra anknytningar till det har som musiken att har du nagra starka minnen

Jo absolut att det ar ju sana har i Bosnien brukar vi ju vara alla vi brukar saga att var hel sjal ar full av
den héar sevdah for att varje gang vi hér ndgon sang som galler om till exempel vart stad vart hemland
eller nan kérlek sa tar det vi brukar sdga att man brukar sdga den har sangen dédar mig riktigt att den
har dr min att man kdnner djupt in i sjdlen varje sang speciellt och dom héar sdngerna sa brukar man
ju alltid sjunga pa brollop och fester och vid olika traffpunkter dar folk samlas

Mm vad det har om man funderar pa de har instrumenten att vad ar som det har mest traditionella
instrumentet, vi har ju i Finland sa har vi ju den har kantelen som Finlands nationalinstrument att
finns det nanting liknande i Bosnien

Joo och det ar just den hér sargija heter det pa Bosnien bosniska spraket, och det ar ju ett sant har
typ tamburininstrument och det ocksa hdarstammar just fran den har ottomanska styret, darifran har
det lamnat det ar ju det aldsta instrumentet i Bosnien och det anvdander man ocksa i den har
sevdalinkamusiken och sedan anvénder vi ju ocksa den har mandolinen sa det anvands ocksa mycket
och nufértiden och i modernare tiden sa ar mycket den har dragspel som anvands

Var anvands de har instrumenten mest, ar det som till brollop och fest eller

Det ar nog just i ocksa i folkmusik och ocksa pa bréllop speciellt dragspel nufértiden anvdands mycket
for att det ar forstas lite livligare och mera tempo sa dragspel anvands mycket pa bréllop och stora
fester medan den har sargija och mandolin anvands i vara folksanger

[06:53]

Jaa anvander man de héar instrumenten mindre i dag dn sag for femtio ar sedan, de har traditionella
instrumenten

Faktiskt sa nér jag var yngre nar jag var barn eller yngre, nar jag var barn sa var det mera just dragspel
men nufortiden sa har folk blivit, och ocksa unga, som har borjat bli nya artister sa anviander mera av
det har just sargjia och den har mandolinen for att och da lagar de typ sevdah i lite modernare stil,
som ocksa jattefint |ater jattefint



Okej jaa och ungdomarna i dag sa de kanner till dom har instrumenten och musikstilen vi ska sag dina
barn som ar i tonaren och vad skulle du sdg den generationen kanner de till stilarna

Joo jag tror att de kdnner till den har stilen just sevdalinka, den har sangen och den har turbofolk
kanner de jattebra till men jag tror att det ar nog en liten del mina barn tror jag inte kdnner just vilka
instrument dragspel vet dom men just den hér sargija och mandolin sa tror jag inte att de kédnner till
sd

Spelar du nat instrument
Na&a inte jag (skratt)
N&a men du lyssnar p3, lyssnar du annars mycket pa den har stilen av musik

Joo absolut jag lyssnar varje dag for att det ar nanting som ocksa gor att man kanner sig lite pa nagot
satt hemma nar man &r jag brukar sdga och manga kdnner ocksa sa att jag har tva hem sa i Finland
och Bosnien och for att det man maste ju ha sina vad ska vi sdga sina nagonting fast jag var ung nar
jag kom, 17 ar, och kanske jag hade inte lyssnat sa mycket pa det har musik men nu i dag sa tycker
jag att det gor att det &r jatteviktig sak for mig att lyssna pa de hér sdngerna

Precis jaa om vi gar till brollopen

[8:52]
Mm

Det skulle vara intressant att hora hur ett traditionellt brollop ser ut i Bosnien, att ar det som i
Finland forr i tiden sa kunde det ju paga i tre dagar ett gammalt traditionellt silverbrollop som va det
kunde vara i manga dagar, i dag sa det har s ar det ju bara en dag ett bréllop, men hur ser det ut i
Bosnien det har, ar det

Det ar nog faktiskt liknande just det har med hur manga dagar, forut har det varit i tva upptill tre
dagar att brollopet har varit idag ar det kanske en, nog finns det folk ocksa som firar tre dagar mera
men i hela Bosnien och Hercegovina eftersom det dr sa mangkulturellt land sa firas ocksa bréllop
olika seder och traditioner sa det kan vara olika fran stad till stad eller plats till plats, sa det ar ocksa
jatteintressant och just det har med hur manga dagar sa kan det ocksa skilja sig hur manga dagar blir

[10:05]

Hur ar det ndr man som nar man bjuder pa brollop dar, férut har sa var det ju att man bjod hela byn
pa fest men i nuldget sa ar det ju som att man handplockar lite vanner och familj sa har att, ar det sa
ocksa i Bosnien att hela byn ar nar det ar brollop sa kommer hela byn eller dr det mer handplockade

Mm det ar ju forstas individuellt, alltid har det ju varit som du sdger som har i Finland att hela byn ar
bjuden, nufortiden faktiskt finns det mer an halften ocksa som gor pa det sattet att man bjuder alla
sina grannar slaktingar och vanner sa det kan vara upptill 500 personer som kommer pa ett bréllop
och fast det kan vara ocksa vanliga som bestammer att det ska vara bara for familj och slaktingar sa
det ar lite olika men att majoriteten tror jag lagar just att det &r, att man bjuder manga faktiskt

Precis jaa har du nagra fina minnen fran nagra bréllop som du har varit med pa



[11:13]

Joo faktiskt jag har varit kanske for fyra ar sedan sa har jag varit i Bosnien pa ett bréllop och det var ju
lite intressant eftersom det har ju dndrats ocksa traditionen lite ocksa efter kriget och allting hur det
gar till, nog klart att det finns ater dnnu traditioner och seder fran forr men det har ju andrats lite
annorlunda forr var ju mera till exempel att man gjorde det har bréllopet hos brudgummens
foréldrar pa deras mark och i deras eget hus medan nu kan det vara pa restauranger och stora eller
hoteller och stora platser under talt och sa dar for att det ar jattemycket folk forstas, sa fina minnen
sa tycker jag just den har gemenskap att pa nagot satt fast det dr 500 personer som sitter dar pa
nagot satt sa kdnner alla varandra fast man inte kdnner varandra det &r ju fran olika stallen man
kommer och ocksa sa hittar man eget sprak man pratar man ar glad och jag tycker att det ar jattefina
och just det hdr med foraldrarna fran bada sidor hur det kan vara ocksa roérande just for den hér
mamman brudens féraldrar som lamnar den har handen till just brudgummen sa det ar ju lite en san
dér inte sdrande men lite ledsamt att de ger sin flicka typ som som ska giftas och forstas och det
betyder ocksa att hon flyttar till sitt eget hem

Ja precis
For att i vara familjer ar det ju vanligt att vara barn bor med sina foréldrar dnda tills de gifter sig
Just det

J3a nog klart att det finns och forekommer att folk flyttar pa grund av barnen flyttar pa grund av att
de studerar och sa dar men det har varit mycket mycket vanligt att man bor med sina foraldrar

Jaa finns det nagot som &r riktigt speciellt med era brollop som &r som skiljer sig era brollop sag fran
nagonting annat finns det nan riktigt kdnnspak ska vi saga

Det finns ju den hér just den har punkten da man med da brudgummen med sin familj och alla sa far
med bilar och hamtar bruden till hennes hus och da brukar man ju tuta i bilar nar man kér genom byn
eller staden eller var man bor det tycker jag ar lite speciellt och att alla bilarna dr smickrade riktigt
med fina blommor och rosetter och just brudens och brudgummens bil ar bast som smickrad och den
gar alltid forst sa det ar en och sedan sa tycker jag det ar jattefin sak och det ar ocksa fran stalle till
stélle i Bosnien, nar bruden kommer till den har brudgummens hus sa vantar svarmor déar och pa
somliga stéllen sa kan hon till exempel kyssa pa handen som att hon visar respekt for svarmor men
samma har vi sdkert alla just det har att det ar vanligast i tradition allstans just det har att
brudgummen béar éver den har tréskeln bruden 6ver troskeln sa det tror jag det ar vl i hela varlden

Joo precis det har ndar man lyfter upp och gar éver
[14.44]

Joo och da finns det en till till exempel pa somliga stéllen sa finns det att ndr bruden kommer sa far
hon ett litet barn sa att hon ska halla sa att det betyder att det kommer mera mycket barn

Jaha

Sa du forstar och samma sak sa finns det ocksa pa somliga stallen att bruden kanske att svarmor har
lagat en san dar bréd och att bruden tar att bruden den héar brod att bruden tar och biter sa att det
betyder som valstand ocksa i huset

Jaha okej det dar man gar Over tréskeln sa har man ju sett jattemycket i filmer, jag har ju sett bilder
fran era folkdrékter och du har ju en vi har inga, jag kommer att ta nagra bilder sen men for lyssnarna



nu sa Senada sitter har med en valdigt fin folkdrakt pa sig den ar svart och sa ar den smyckad i guld
runt och sa har den som en vit inner- vad ska man

Som klanning med spets

Ja precis

Mm

Och sd en duk med en

Joo en duk under och sa det har heter fes for kvinnor sa har jag ocksa det finns skilda for mannen
Det hér ar ju jattedetaljerat allting kan du som berétta lite

Joo det ar ju ocksa den har har jag faktiskt kopt at mig nar jag har varit nagon gang i Bosnien for att
jag ska ha da vi har olika traffar och sa dar sa det ar ju ocksa som har i Finland att det ar olika drakter
i olika stader olika byar sa det skiljer sig ocksa och plus det dar att vi har det har ar typiskt bosnisk
drakt men det finns ju ocksa ortodox som har varit bott med oss och katoliker sa de har ocksa typiska
skilda drakter sa det &r jatte det finns massor massor med olika och ocksa farger och som

133 det har sa jag var och kikade lite sa sag jag ju lite jatte som fargstarka ocksa ar det s3 att olika
farger och olika drakter sd anvands till just olika tillfallen d& som

Den har drakten sa kunde man anvéanda till brollop just den har forr i tiden da kunde man det ar lite
battre drakt da kunde man anvanda till brollop och da fanns det ju jag vet inte om du har sett sadana
dar dar kvinnorna har sadana dar byxor som heter dimije och sa har de sadana hér vastar ocksa med
guld och sa har de det har, sa de anvande man lite mer vardagligt och ocksa i folkdans och ocksa den
har men mera just de har som jag namnde

Finns det ocksa drakter for just specifikt olika tillfdllen som begravning och eller som

N& inte riktigt nog vi har inte speciellt att vi anvander det ar mera vid folktraffar och sa dar men inte
vid begravningar det finns ju forstas hos ortodoxa och katoliker att de har bara svarta klader och
sakert som hari Finland men inte hos oss bosnier

Om vi gar in pa dansen sa den &r ju nog helt annan &n var dans har, att kan du beratta lite olika typer
av danser som finns i Bosnien, vilka vilken eller vilka ar mest traditionella, vi har ju den har den har
finska tangon sa ar ju kanske mest kanda men atminstone vad jag har sett nar jag har sett nagot lite
sa den ar ju kanske lite langt fran tangon just den har bosniska kan du beratta lita om den har

[18:51]

Joo vi har ju var kdnda den har dans folkdans sa ar ju den har kolo dar man dansar i en ring och
ganska hog tempo och man det finns ju ocksa olika stilar av det har och som sagt bosniska ortodoxa
och katolik katolska och men nar en bosnare bor i Bosnien sa kdnner man till alla de hdr men man vet
ocksa skillnad pa just de har den hér speciella dans kolo som heter och det dansar man vid olika
tillstallningar vid olika fester och ocksa vid bréllop och sedan sa dansar man ju ocksa vanligt som har i
Finland att man kan dansa tango eller vilken som helst dans men just den héar kolo ar mera kdnd som
traditionell dans for Bosnien och Hercegovina och som sagt pa olika ocksa fast Bosnien ar sa tre
ganger mindre dn Finland sa anda sa finns det pa olika platser massor med olika just som vi sa
folkdrakter och ocksa just den har pa vilket sdtt man dansar den har kolo men alltid hégt tempo



Okej jaa sa alla har en liten tvist pa det vart an man far i Bosnien
Joo
Jaajaa vilka situationer sa dansar man det har i ar det mest pa ar det folkfester eller

Det ar folkfest och ocksa vanliga fest och ocksa vi bosnier vi ar mycket positiva vi tycker mycket om
fest och folklig fest och da just det hér ar viktigt for oss att vi kan dansa till vanlig folkmusik men da
alltid maste vi ju ha i flera ganger just den hér kolo att vi tar da far man lite mera tempo just det &r
ganska tufft (skratt) sa joo men att det ar just det dar som &r viktigt ocksa for oss

[20:48]
J3a jag sag det att det ar ju som ingen det ar ganska bra traningspass for det ar ganska hogt tempo
Joo det ar det det ar det

Jag har sett att man dansar mycket enskilt i just den har ringdansen men finns det ocksa som nagon
form av pardans som har i Norden finns det alls

Nog klart vanliga pardanser men ingen speciell just det har att man kan sdga att det héar ar fran
Bosnien utan mera som att man dansar som ett par med musik joo

Ja precis kan du alla kan du det har, dansar du sjalv ocksa

Joo jag dansar men jag kan inte alla det ar nog svart (skratt) och inte tycker jag att man behover
kunna riktigt allt, huvudsaken ar att man ar med i den har ringen efter en kort stund sa far man riktigt
hur det gar till och sa ar man med riktigt

Ar det s& att om man far runt till olika stillen s& fast man kan sin egen dans s& ldr man den dir tvisten
pa den dar andra

Joo nog lar man sig fast det kan vara ibland kan det kdnnas jattesvart men att nog lar man sig

Joo vi kan ga ivag till maten, kan du ber&tta om det har bosniska koket, att vad ar det som ar
kdnnspakt med det koket? Finns det nagonting som du kan sédga att ar speciellt bosniskt?

[22:20]

Joo, egentligen med det har bosniska koket sa ar ju forstas hemligheten att man lagar allt i lugnt
tempo och langsamt sa darfor ar det ju just det har smaken darfoér sa bra och god just pa grund av att
man lagar precis allt i en lugn tempo ingen stress ingenting och det ska lagas just den har sortens mat
i lugnt tempo att till exempel att gronsaker maste kokas pa ett visst satt och kétt maste lagas och den
ska vara kanske tillsammans, sedan anvander vi ju mycket gronsaker i var mat och da blandar vi det
ocksa med olika kéttratter till exempel med kyckling notkott anvander vi mycket lamm i vart kék och
med kryddor sa ar ju mest vitlok peppar det ar inte sa stora vad heter det kryddor vi ldgger i men
anda far man ju den har smaken eftersom det kokas pa ett visst sdtt som langsamt och lugnt sa det ar
ju vad sa jag vitlok peppar salt och 16k och vi har rod paprika, det ar det mest som vi anvander

Just det sa det &r det som ar hemligheten som just med langkok egentligen



Joo det ar det och pa ett sant dar fint satt vi brukar saga att man ska inte ha brattom utan man tar tid
och lagar det ocksa med karlek just den har ratten sa

Jaa vad skulle du saga att vad som skiljer sig det bosniska koket med det nordiska, forstas sa kanske
det har med langkok ar val kanske ett, finns det nagot mer som du marker att r som storsta
skillnaden mellan

[24:11]

Jo det finns faktiskt, vi ater ju mycket mera vetemjol i vara bakverk vi dter mycket mera kanske sadan
héar fet mat (skratt) som man lagger och anvander i var matlagning och sa férstas mycket mera kott
och rent kott sa ater vi ju sa att och just som sagt lamm och nétkoétt och kyckling

Jaa sa det 4r som inte alls egentligen nagon snabbmat som ar

Egentligen inte det finns ju faktiskt restauranger och det finns ju men pa nagot satt sa har det alltid
varit att vi jag brukar sdga och jag kdnner manga som sager att jag blir matt pa mitt bosnisk mat jag
kan inte bli matt av en hamburgare eller en pizza eller sa dar att man blir sa dar att som sédkert i
Finland att man behover stadig mat fér att man ska vara

Att man orkar

Joo att man orkar och nog klart att vi har mycket grill just nar man far ut pa restauranger och hemma
ocksa sa nog finns det mycket grillat kdtt och just den har speciella och traditionella matratten sa ar
ju den har cevapi jag vet inte om du har hort och just med malet kott man lagar pa ett visst satt och
sedan grillar man med det har pitabrod och det ar jattegott och jattepopulart i hela Bosnien och till
exempel Banja Luka och huvudstad Sarajevo och sa finns det en stad Travnik och det ar kdnda platser
dar de lagar pa sitt eget satt, Banja Luka har sin egen, Sarajevo har sin egen och Travnik har sin egen
sa

Okej
Sa det ar ju tre kdnda stéllen
Vilken ar det din favorit bosniska ratt

Det ar faktiskt kaldolmar har vi ju ocksa som i Finland fast vi lagar med surkal och med ris och malet
kott och sa brukar vi lagga lite i ndtkott som ar torkat det tycker jag ar gott det ar ocksa var
traditionell matratt sa det tycker jag men sedan finns det ju burek om du har hort jag vet inte

Burek har jag hort

[26:26]
Joo burek och sa finns det ju andra ocksa de har liknande burek med ost ocksa med potatis och mm

Joo en sista fraga du som har bott sa lange har i Finland och har som synvinklar fran bada kulturerna
om vi pratar sa dar kulturerna generellt att finns det nagonting som du skulle vilja ta in fran den
bosniska kulturen i den finska kulturen och tvartom

Joo i Finland ska man kunna ta in mera var den hér positivitet och att vi bosnier lever fran dag tills
imorgon vi stressar inte sa mycket 6ver vad som hander om tva tre dagar utan vi tar fran dag till dag



vi lever ibland &r det kanske inte bra att leva pa det dar sattet, men daremot sa skulle vi ocksa ta lite
fan Finland just det har att man har de har rutinerna och den har planering, sa jag tycker att bada tva
ar bra pa nagot visst satt men mera kanske positivitet mera att slappna av i den hér att finlandska
samhallet ska kunna slappna av mindre regler, okej regler sa maste foljas det ar ju okej, men att man
kdanner idag att det &r mera och mera regler och att det &r ndstan accepterat av hela samhallet sa
det, men av finlandska kulturen sa tycker jag ocksa da just det hér att vi tar mera just den har ocksa
lugnet och just det har att njuta av naturen det tycker jag ar jattefint att finlandarna njuter av varje
bit av sin egen natur som de har i Finland och de har jattefin natur vi har ocksa i Bosnien och i stallet
for att vi ska betala for att vi fartill Osterrike eller ndnstans s har vi jaittemycket i Bosnien som vi kan
besdka och njuta av dar och just det har att tdnka mer pa sin egen hélsa vet du det har som i Finland
sa tycker jag att finlandare ar jatteduktiga att tanka pa sin egen halsa och ocksa tar hand om
varandra fast man, vi har ju ocksa vi bor ju i kollektiv mera vi fran Bosnien och vi ocksa tar hand om
varandra men jag marker ocksa i Finland att man ar man om varandra fast man inte kdnner varandra
det tycker jag ocksa ar jattefin sak

Tack sa mycket
Tack sjalv det gick fort (skratt)
Tack

(Jingel)



