Kristinestads valfardsberattelse

1. Inledning

Till kommunens uppgifter hor att infor varje fullmaktigeperiod sammanstalla en valfardsberattelse
och en valfardsplan. Kommunen ska bevaka kommuninvanarnas halsa och vélfard och de faktorer
som paverkar dessa. Att framja befolkningens halsa och vélfard ar en av kommunernas
huvuduppgifter och atgarder for att fraimja valfarden ska goras i kommunens alla sektorer.

Stadsdirektoren utsdg en arbetsgrupp som fick till uppgift att uppgora valfardsberattelsen och
valfardsplanen. Alla centraler utsag en medlem till arbetsgruppen.

Statistiken som berattelsen hanvisar till r tagen fran Institutet for halsa och valfards (THL)
valfardskompass, THL:s skolbarometer (resultatet fran ar 2017), Statistikcentralen och
Folkpensionsanstalten. Statistikens “farskhet” varierar nagot beroende pa varifran den hamtats.

1.2 Befolkningen

Kristinestad hade vid arsskiftet 6640 invanare (31.12.2017), varav 55,4 % har svenska som
modersmal och 41,1 % finska som modersmal. 3,5 % hade ett annat sprak &n de ovan namnda som
modersmal. Enligt befolkningsprognosen kan man se att Kristinestad har en minskande och en
aldrande befolkning, vilket kan innebdra utmaningar for uppratthallandet av valfarden.

Befolkningsprognos for Kristinestad

2020 6358
2025 6109
2030 5905
2035 5714
2040 5521

Kélla: Statistikcentralen

Personer under 15 ar 15-64 aringar 65 ar och dldre
Antal % Antal % Antal %
2008 998 12,4 4564 62,8 1795 24,7
2012 899 11,7 4195 59,5 2036 28,9
2016 842 11,8 3708 55,1 2226 33,1

Kélla: Statistikcentralen

THL:s valfardskompass mater dven den demografiska forsorjningskvoten. Den demografiska
forsorjningskvoten visar hur manga personer i dldrarna under 15 ar samt 65 ar och 6ver som det
finns per 100 personer i arbetsfor alder, dvs. 15 - 64 ar. Ju storre antal barn och/eller pensionarer,
desto hogre ar forsorjningskvoten. For Kristinestads del ar forsorjningskvoten ca 0,86, d.v.s. att 86



personer i arbetsfor alder ska forsorja 100 personer utanfor arbetslivet. Kristinestad 6ver bade
Osterbottens (0,66) och hela landets medeltal (0,6).

Enligt statistikcentralens uppgifter fran mars 2018 har Kristinestad tyvarr ett negativt
nettoinflyttningstal, d.v.s. det flyttar mer manniskor bort fran Kristinestad dn vad det flyttar in. En
annan betydande orsak till det minskande invanarantalet ar att fodelsedverskottet ar negativt.

Fodda 48
Avlidna 103
Fodelsedverskott -55
Inflyttning mellan kommuner i

Finland 168
Utflyttning mellan kommuner i

Finland 366
Immigration 213
Emigration 27
Nettomigration 186
Aktenskap 16
Skilsmassor 6
Befolkningsokning -67
Befolkningstalet korrigering -20
Befolkningsandring sammanlagt -87
Befolkning, forhandsuppgift 6640

Kalla: Statistikcentralen (hamtat 9.3.2018)

Kristinestad far manatligen rapporter fran Magistraten éver vem som flyttat till Kristinestad samt
vem som flyttat fran Kristinestad till annan ort. Pa basen av Magistratens rapporter kan konstateras
att under 2018 har 215 personer flyttat till Kristinestad. En del av personerna som flyttat till
Kristinestad under aret har dven flyttat bort under 2018. Dessa personer har tagits bort fran denna
statistik sa att statistiken visar det verkliga antalet inflyttade. En stor del av de som bade flyttat in
till Kristinestad och flyttat bort under samma ar ar asylsokande som forst fatt kommunplats — och
darfor kommit med i listan over inflyttade — och senare under aret flyttat till en annan ort.

En utmaning som Kristinestad star infor ar vanda fodelsedverskottet, d.v.s. att Kristinestad har ett
hogre antal avlidna dn fédda. Utflyttningen fran Kristinestad kan tolkas som ganska hég, men det
finns skal att komma att en del av denna summa troligen bestar av asylsokanden. En stor del av de
asylsékande som beviljas asyl i Finland flyttar till storre stader och detta marks i bade in- och
utflyttningsstatistiken.

THL har dven matt nivan pa utbildningen. | genomsnitt har Kristinestadsborna studerat i 2,82 ar efter
grundskolan. Kristinestads utbildningsniva ar klart ldgre 3n medeltalet fér Osterbotten och Finland
men det behdver nddvandigtvis inte vara en negativ sak. En stor del av ungdomarna studerar pa
yrkesskola och naringslivsstrukturen i kommunen &r ocksa mer yrkesskolabetonad.



2. Statistik
2.1 Barn

Barnskyddsanmalningarna 6kade i Kristinestad under 2015-2016 (ddaremot var anmalningarna ar
2017 farre dn de tva tidigare ren). Jamfort med hela landet berérs dock farre barn i Osterbotten
och Kristinestad av barnskyddsanmalningar an genomsnitten for hela landet. Antalet barn som varit
klienter inom barnskyddets 6ppenvard ar likasa pa dn liagre niva i Osterbotten och Kristinestad &n
genomsnittet for hela landet. For Kristinestads del 6kade dock antalet barn inom barnskyddets
oppenvard under 2015 och 2016, likasa skedde ett 6kat antal bradskande placeringar och 6vriga
placeringar utom hemmet dessa bada ar. Antalet omhandertagna barn har varit tamligen konstant
sedan 2013.

Oppenvérdsbesdk inom den specialiserade sjukvarden, barnpsykiatrin i aldrarna 0-12 &r har
minskat ndgot sedan 2011, och Kristinestad ligger under bada hela landets och Osterbottens
medeltal.

2.2 Unga och unga vuxna

Statistiken baserar sig pa skolundersokningar gjorda bland skolevelever pa arskurs 8 och 9 samt i
gymnasieklasserna 1 och 2. Man bér dock komma ihag att statistiken kan variera ganska kraftigt fran
ar till ar i och med att dldersgrupperna ar sma. De senaste siffrorna ar fran THL:s skolbarometer vars
resultat presenterades i september 2017.

Bland eleverna i arskurs 8 och 9 har 6,6 % uppgett att de inte har nagon nara van, medan
motsvarande siffra bland gymnasieeleverna dr 11,8 %. Aven andelen som mobbats i skolan har stigit
nagot fran 2009 men hallits pa ca 9-10 % de senaste aren. Andelen som roker dagligen bland
skoleleverna 2017 ar 5,8 %, den siffran har stigit nagot fran 2013 da andelen var 2,9 %.
Anvandningen av snus ligger pa ca 2,6 %. Det som kommer fram i statistiken ar att flickor anvander
cigaretter mer an pojkar och att pojkar snusar mer an vad flickorna gor. Andelen som dricker sig
ordentligt berusad minst en gang i manaden har kraftigt minskat under aren 2009-2013, fran 30 %
till 10 %, men igen stigit till 18,1 %. Siffran bland gymnasieeleverna ar storre, 29,4 %.

20,5% av skoleleverna i arskurs 8 och 9 ar 6verviktiga, andelen har 6kat sedan 2009 och det &r en
orovackande trend. | skolbarometern fragades det hur manga timmar i veckan de unga ror pa sig sa
att de blir andfadda och svettiga, 30,3 % uppgav att de ror pa sig hogst en timme i veckan.
Motsvarande siffra bland gymnasieeleverna var 20,6 %. Har kravs det mera satsningar pa att
forbattra ungas kostvanor och motionsvanor.

Oppenvérden inom den specialiserade sjukvarden, ungdomspsykiatrin i dldrarna 0-17 &r har hallits
pa en ganska |ag niva i Kristinestad, l&ngt under Osterbottens och hela landets medeltal. Men enligt
personalen inom utbildningen, skolhdlsovarden och barnskyddet har man i Kristinestad markt en
tydlig 6kning i illamdende bland barn och unga. Svarigheterna med att rekrytera personal till
skolhalsovarden forsvarar situationen dnnu mer.

Andelen unga i dldern 17-24 ar som ar utanfor utbildningssystemet, andel av befolkningen i samma
alder, har minskat nagot for Kristinestads del fran ca 10,5 % till 7,4 % mellan aren 2014-2015, men
Okat till 8,7% ar 2016. Detta galler de unga som inte har nagon utbildning efter grundskolan.



2.3 Arbetsfor dlder

Ginikoefficient ér en av de mest anvédnda mdtarna for att méta inkomstskillnader. Vid berdkningen
av ginikoefficienten delas bostadshushallets disponibla inkomst med bostadshushallets
konsumtionsenhetstal. Ju hogre ginikoefficienten &ar desto hogre ar inkomstskillnaderna.
Kristinestads koefficient har legat pa en ganska jamn niva sedan 2010, pa ca 23,9. Det positiva ar att
Kristinestad &r under bade Osterbottens och hela landets medeltal.

| THL:s valfardskompass mater man ocksa kommunens allménna risk for fattigdom. Statistiken visar
hur stor del av omradets befolkning som bor i hushall med laga inkomster, det vill siga under den
relativa gransen for laga inkomster. Siffran for Kristinestads del ar ca 13,7 %, siffran har minskat
sedan 2012 men Kristinestad ar fortfarande éver bade Osterbottens och Finlands medeltal. De laga
inkomsterna kan delvis bero pa aldersstrukturen och naringslivsstrukturen, Kristinestad har ocksa
manga pensionstagare som enbart far folkpension.

Svarsysselsatta, eller den strukturella arbetslosheten, bland 15-64-aringar var i Kristinestad ar 2017
2,5 %, har ar Kristinestad under bade Osterbotten och hela landets medeltal. Arbetsldshetsgraden i
december 2018 var for Kristinestads del 5,7 %, medeltalet for Osterbotten var under samma tid
6,7%.

Mottagare av grundlaggande utkomststod och andel av
befolkningen

Statistikforingsperiod: 2018

Mottagarnas
andel av

Mottagare befolkningen %
Osterbotten Storkyro 187 4,1
Kasko 24 1,9
Korsnas 66 3,1
Kristinestad 270 4,1
Kronoby 165 2,5
Laihela 243 3
Larsmo 113 2,1
Malax 147 2,7
Korsholm 433 2,2
Narpes 223 2,3
Pedersore 219 2
Jakobstad 1438 7,4
Nykarleby 137 1,8
Vasa 5701 8,4
Vora 272 4,1
Landskapet sammanlagt 9316 51

Statistik: Folkpensionsanstalten, hamtad 5.2.2019



Lakarbesoken inom primarvardens 6ppenvard har stigit nagot sedan 2012 for Kristinestads del,
Kristinestad har fler besdk &n medeltalet for Osterbotten och hela landet. Detta behéver
nodvandigtvis inte vara negativt. Kristinestad har korta koer till Iakarmottagningen och antalet
besok kan aterspegla detta, har dr forstas likarsituationen avgérande. Aven andra besdk inom
primdrvardens 6ppenvard har 6kat ganska kraftigt sedan 2011. Detta kan bero pa att en del av
sjukskoterskorna har specialiserats och tagit 6ver en del av ldkarnas uppgifter, exempelvis hjart-
och astmaskotare.

THL:s aldersstandardiserade sjuklighetsindex! mater férekomsten av  del vanligaste
sjukdomsgrupperna i en region. Indexet ar storre ju vanligare sjukligheten ar i regionen.
Forekomsten av de flesta sjukdomar varierar mycket mellan olika aldersgrupper, vilket innebar att
aldersstrukturen i en region har stor inverkan pa sjuklighetsnivan. Kristinestad har legat under
Osterbottens och landets index, men ar 2014 steg Kristinestad déver Osterbottens index, for att
sedan 2015 atergar till samma niva som resten av landskapet. Men som tidigare konstaterats spelar
aldersstrukturen en stor roll i detta, bade Kristinestad och Osterbotten ar under landets medeltal.

Aven andelen personer som anlitat mun- och tandvardstjinster vid hilsocentraler &r markbart
hogre i Kristinestad an i resten av landet. Detta kan tolkas pa samma satt som lakarbesdken, vi har
en fungerande tandvard med korta kder. Kristinestad har ocksa ett recall system dar man far
regelbundna kallelser till tandvarden som ett led i den férebyggande varden. Motsvarande andel av
personer som anlitat tandldakartjanster inom den privata sektorn ar betydligt lagre an resten
Osterbottens och hela landets medeltal.

Antalet besok inom psykiatrisk 6ppenvard for vuxna lag under aren 2012-2016 for Kristinestads del
langt under Osterbottens och landets medeltal, men statistiken steg kraftig mellan 2016—-2017 och
Kristinestad ar nu 6ver Osterbottens medeltal. Manga som lider av psykiska problem soker inte
nodvandigtvis inte hjdlp. Man har dven minskat pa platserna inom den slutna varden, vilket dven
syns i en minskning av varddygn i psykiatrisk institutionsvard for Kristinestads del. Man boér dven
komma ihag att en del far vard utanfér den kommunala varden och syns saledes inte i denna
statistik.

Overlag ar behovet av missbrukarvard inte stort i Kristinestad. Kristinestad ar under bade
Osterbottens och landets medeltal d& det giller 6ppenvardsklienter inom missbrukarvarden.
Statistiken visar ocksa att den missbrukarvard som anvadnds ar framst inom den 6ppna varden,
antalet klienter som vardats inom institutionsvard ar valdigt 1agt i Kristinestad. Patienter som
vardats inom slutenvard pa sjukhus och halsovardscentraler pa grund av berusningsmedel 6kade
mellan dren 2013-2015 men har efter det gétt ner, och nu &r Kristinestad under Osterbottens
medeltal. Daremot har klienter inom missbrukarvardens boendeservice 6kat nagot sedan 2014. A
andra sidan kan man anta att det finns ett morkertal, alla som behdver vard for sitt missbruk soker

1 Indexet beskriver sjukligheten bland befolkningen i kommunerna och regionerna i férhallande till nivan i hela landet.
| indexet har man beaktat sju olika sjukdomsgrupper och fyra olika viktningssynvinklar, ur vilka sjukdomarnas
betydelse uppskattas. Indexet innehaller sjukdomsgrupperna cancer, kranskarlssjukdom, cerebrovaskulara sjukdomar,
sjukdomar i muskuloskeletala systemet, mentala problem, olycksfall och demens. | indexet viktas forekomsten av
varje sjukdomsgrupp utifran den aktuella sjukdomsgruppens betydelse med tanke pa befolkningens dodlighet,
arbetsoférmaga, livskvalitet och kostnader fér halso- och sjukvard.
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inte hjalp. Tyvarr har man inom varden markt att missbruk ar ett 6kande problem bland aldre
befolkningen.

2.4 De dldre

Andelen av personer i aldrarna 75 ar och dldre som bor hemma har minskade nagot mellan 2014—
2015 men har efter det stigit till 91,2%. Ar 2015 var andelen nere pd 89 %. Detta visar att
utvecklingen gatt at det hall som staden strdvat efter, dar man vill att de aldre ska bo hemma s3
lange som majligt. Den nationella malsattningen ar att 94% av de som &r dldre an 75 ar bor hemma,
detta satter nya krav pa den férebyggande och rehabiliterande varden. Andelen personer i samma
aldersgrupp som far regelbunden hemvard, i jimforelse men resten av befolkningen i samma alder,
har hallits pa en ganska jamn niva de senaste aren, kring ca 8 %. Har ar Kristinestad klart under
Osterbottens och hela landets medeltal. Stod fér ndrstdendevard, i samma aldersgrupp, ligger pa ca
5,5 %, Kristinestad ligger 6ver Osterbottens och landets medeltal.

Bland de dldre som behover heldygnsomsorg bor 5,6 % pa serviceboende medan 4 % far vard pa
alderdomshem eller i langvarig institutionsvard pa halsocentraler. Da det galler serviceboende ligger
Kristinestad under Osterbottens och Finlands medeltal, medan vi dr 6ver medeltalet da det giller
alderdomshem och institutionsvard. A andra sidan ska man vara forsiktigt med att jamfora
kommuner och landskap alltfor mycket i denna fraga eftersom servicestrukturen kan se valdigt
varierande ut fran kommun till kommun. Efter att renoveringen av Kristinahemmet slutforts ar det
enbart rehabiliteringsavdelningen som har anstaltsvard, resten ar serviceboende.

3. SWOT-analys och sammanfattning

STYRKOR SVAGHETER
- Enfungerande vard med korta koer - Negativt fodelsedverskott
- Laga inkomstskillnader - Ingen yrkesutbildning eller utbildning pa
- Rikt socialt kapital yrkeshogskole- eller universitetsniva
- Lag arbetsloshet - Bor finnas storre utbud av féreningsaktivitet i
- God boendemiljo byarna

- Stark foretagsamhet/féretagsanda

MOJLIGHETER HOT
- Hog livskvalitet - Ungas kost- och motionsvanor
- Mera samarbete mellan skolorna - lllamaendet bland unga
- Sociala medier gér att man kan na ut - Befolkningsminskningen och aldersstrukturen
till flera - Hog medelalder bland foretagarna

- Uppmuntra till aktivt foretagande

Vad ar det som for valfarden i Kristinestad framat? Valfarden utvecklas och uppratthalls da
kommuninvanarna upplever att servicen fungerar och att man far den hjalp man behover. Det



handlar om allt fran vard, utbildning, cykelvagar, fastigheter, dldreboende, stoédfunktioner etc.
Kristinestad har ocksa en stark foretags- och foreningsanda, vilket ar en viktig del av valfarden.

Det som kraver atgarder for Kristinestads del ar aldersstrukturen och befolkningsutvecklingen.
Okade satsningar bor dven goras for att férbattra barn och ungas vilmaende, men dven satsa pa att
ge stod at unga familjer.

Man kan dock konstatera att Kristinestad har goda forutsattningar for att utveckla vélfarden med
en god boendemiljo, fungerande service, starkt socialt kapital och en lag arbetsléshet.

Arbetsgruppen 5.2.2019
Anna-Kajsa Blomgvist-Liljeblad
Anders Wahlberg
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