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BASTA ELEVER OCH FORALDRAR!

Nu ar det dags att valja tillvalsamnen for arskurs 8 och 9.
Fran skolans sida vill vi podngtera nagra saker.

Tank igenom ditt val noggrant:

e Vilka @mnen kommer du att ha nytta av med tanke pa framtiden?

e Vilka @mnen ar du intresserad av och vilka @mnen passar dig (d.v.s. ar du
praktiskt lagd eller gillar du teori battre)?

e Orkar du satta ned energi pa detta amne? (speciellt sprak kraver extra
insatser nar det galler laxlasning)

e VAlj INTE ett amne for att “kompisen” har valt det, du skall vara egoistisk
i detta hanseende och tanka pa ditt eget bastal

Varfor vill vi betona dessa saker? Jo, det har under aren framgatt att eleverna
alltfor ofta gor sina val utan att kanske tanka igenom vad man valjer (t.ex.
valjer man vad kompisen har valt). Detta leder i sin tur till att manga vill byta
tillvalsimne under aret. Vill man byta mitt under lasaret (t.ex. till héstlovet)
vallar detta problem nar lararna skall bedéma eleven.

Darfor har kollegiet tillsammans beslutat att ett byte numera skall uppfylla
nagot av de kriterier som medféljer detta brev! Med andra ord, gor ett
genomtankt val nu pa varen sa behdver du inte byta tillvalsimne under nasta
|asar!




VALFRIA STUDIER

Det allmanna malet for de valfria studierna i den grundlaggande utbildningen
ar att fordjupa larandet, bredda studierna och férbattra forutsattningarna for
fortsatta studier. De valfria studierna ger eleverna majlighet att utveckla sina
kunskaper utifran sina egna intressen. Valfriheten stodjer studiemotivationen
och utvecklar féormagan att valja (Laroplan 2016).

Det finns tva kategorier valfria studier:

a) Konst- och fardighetsamnen (praktiska @mnen)
b) Valfria amnen (praktiska + teoretiska @mnen)

Féljande amnen kan eleven valja mellan:

a) Konst- och fardighetsamnen

Bildkonst

Gymnastik

Huslig ekonomi

Musik

SI6jd (halva aret teknisk sl6jd, halva aret textilslojd)

b) Valfria amnen ar:

Bildkonst

Ekonomi och féretagsamhet (endast for arskurs 9)
Franska

Gymnastik

Huslig ekonomi

Musik

Teknisk slojd

Textilslojd

Tyska

» | arskurs 8 skall eleven studera ett konst- och fardighetsdamne samt ett
valfritt amne.

* |l arskurs 9 skall eleven studera ett konst- och fardighetsamne samt tva
valfria amnen.

* Valen gors i foregaende arskurs pa skolans valblankett for valfria studier.

* Alla @mnen ar tva arsveckotimmar.




BEDOMNING AV VALFRIA STUDIER

e Observera att konst- och firdighetsamnen i avgangsbetyget i arskurs
9 beddoms inom ramen for gemensamma @amnen (ordinarie amnen),
medan valfria dmnen far ett eget vitsord i avgangsbetyget i arskurs 9.

e Exempel: om eleven valt musik som "konst- och fardighetsamne” i ak
8 (men inte i ak 9) raknas vitsordet i avgangsbetyget (ak 9) utgdende
fran prestationer i musik i ak 7 och de prestationer eleven
astadkommit i musik inom ramen for “konst- och fardighetsamnen” i
ak 8. Om eleven dessutom valt musik som ”“valfritt amne”, far eleven
ocksa ett vitsord i musik i avgangsbetyget inom ramen for valfria
amnen.

e Detta innebar i praktiken att: i de amnen (konst- och fardighetsamnen
och valfria @amnen) som man INTE valjer till 3k 8 eller 3k 9, blir
vitsordet man fick i arskurs 7 dven avgangsvitsord i ak 9.

e  For merainformation kring bedomning av olika amnen kan
studiehandledaren kontaktas.



TILLVAL TYSKA OCH FRANSKA

Studierna i valfria sprak koncentrerar sig pa muntlig kommunikation i de allra
vanligaste situationerna i vardagslivet. Samtidigt fungerar de som en
inledning till langsiktigare studier i spraket i utbildning pa andra stadiet.

Olika larmiljoer, medier och digitala verktyg (t.ex Didactor) anvands
mangsidigt i undervisningen i tyska och franska.

Malet ar att sprakbruket ska vara sa korrekt, naturligt och sa relevant for dig
som mojligt. Arbetet bestar framst av pararbete, smagruppsarbete och
larande tillsammans i olika typer av larmiljoer.

Du uppmuntras att vara aktiv, att sjalv soka information och sjalv ta ansvar
for ditt larande. Du uppmuntras dven att ta erfarenhet av tidigare
sprakstudier och anvdnda dessa i studierna av det nya spraket

| valfria sprak lar du dig sprakférdigheter som

- ett gott uttal

- att samtala om dig sjalv i enkla dialoger

- att forsta enkla fragor, anvisningar, 6nskningar och forbud

- att svara kort pa enkla fragor

- att ldsa och skriva enkla skriftliga meddelanden och enklainstruktioner
- att i skrift beratta om dig sjalv och din narmaste krets

Du 6var upp din kulturella kompetens genom

- att lara kdnna den frammande kulturen, dess varderingar och dess vett
och etikett
- att kommunicera pa ett satt som ar naturligt for den frammande kulturen

Innehall:

Situationer och dmnesomrdden: att hdlsa och presentera sig, att tacka och be
om ursakt, hem och familj, skola och fritid, maltider och fester, pa stan,
shopping, resor

Strategier for att kommunicera: att kidnna igen det vasentliga i tal och skriven
text, att kunna hitta bestamd, avgransad information i text och tal, att i

dialoger anvanda sig av samtalspartnerns hjalp.

Strukturer: satsbildning och central grammatik



TYSKA

Vi lar oss foljande strukturer

Ak 8:

- Personliga pronomen

- Possessiva pronomen

- Bestamd och obestamd artikel

- Pluralformerna

- Rakneord

- Klockan

- Verbbdjningen i presens (av bade regelbundna och
oregelbundna verb)

- Modala hjalpverb

- Skiljbara verb

- Ordféljden i huvudsats

- Fragesatser

- Ackusativ

Ak 9:

- Repetition och fordjupning av det som tagits
upp i ak 8, bl.a verbbdjningen, ackusativ.

- Prepositioner

- Ordféljden i bisats

- Perfekt

- Dativ

- De vanligaste rektionsverben




FRANSKA

Vi lar oss foljande strukturer
Ak 8:

- Personliga pronomen

- Verbbdjning i presens av regelbundna er-verb
- Oregelbundna verben vara, ha, gora i presens
- Possessiva pronomen

- Rakneord 0-1000

- Bestamd och obestamd artikel

- Klockan

- Nagra vanliga prepositioner

- Genitiv

Ak 9:

- Repetition av det som tagits upp i ak 8,
t.ex verbbdjning

- Possessiva pronomen

- Prepositioner

- Nagravanliga oregelbundna verb

- Introduktion till passé composé av er-
verb




TEKNISK SLOJD

Amnet teknisk sldjd kan vem som helst vilja som tillval.

Om du kdnner dig osaker pa att sl6jda men vill bli battre pa det eller om du
slojdat mycket tidigare men vill lara dig annu mer, da ar detta amnet for dig.
Amnet teknisk sldjd ar ett avkopplande dmne dir eleven far ge uttryck for sin
kreativitet.

Eleven far lara sig att arbeta fran planering till fardigt produkt pa ett sdkert
satt. Utdver detta far eleven

material- och verktygskunskap, lara sig
ekonomisk anvandning av material, material-
kostnader och ateranvandning. Mdjlighet till
3D-planering.

Du far alltsa en grund for framtida behov och kanske ett framtida yrke.
Ett verktyg, en inredningsdetalj eller nagot annat, allt du kan tillverka sjalv
kostar mindre.

Innehall :

Trasldjd: Aldre och modernare arbetstekniker,
anvandning av bade finlandska och utlandska traslag,
alternativa material, ateranvandning,

reparationer.

Metallsljd: Aldre och modernare arbetstekniker,
ateranvandning, reparationer, service av hemmets
maskiner, l6dning av enkla kretsar.

Alternativa material: Laderarbete, raslojd, akrylplast
mm. Tex: smycken, gavoféremal mm.




TEXTILSLOJD

| textilslojd far du skapa for hand, genom att planera, Py

V. @ N
formge och framstalla olika sl6jdprodukter. Du far prova ( u\(\\:j\; »
bade bekanta och nya material och tekniker, samtidigt !f »
som din férmaga att planera, din ‘\;' \ﬂ\‘\“l\( » :‘
problemldsningsférmaga, din kreativitet, din inre A u@*"

foretagsamhet och din handighet utvecklas. N

Du lar dig praktiska fardigheter som du har bade nytta och néje av. Malet &r att du ska
fa uppleva gladje och tillfredsstéllelse bade under arbetets gang och 6ver
slutprodukten.

| textilslojden arbetar du utifran givna arbetsomraden. Arbetsomradena varierar fran
ar till ar i enlighet med aktuella tekniker och gruppens dnskemal. Du planerar sjalv
arbetsomradenas innehall och omfattning.

Forslag pa arbetsomraden:

- Kladsémnad

- Redesign/ateranvandning
- Garnteknik

- Broderi

- Inredning

- FOrvaring

- Vavning

- Hobbyarbeten (luffarslojd, smycken, naturmaterial)
- Tovning

- Tryck & farg

- Egna projekt

- Lappteknik

-  Baby &barn




HUSLIG EKONOMI

| huslig ekonomi far du utveckla och fordjupa dina
kunskaper och praktiska fardigheter i matlagning, matkultur,
familj, naring, ekonomi och hem.

Innehall:
Tyngdpunkten ligger pa praktiska arbetsfardigheter.

Ak 8 :

- Fordjupade kunskaper i matlagning och bakning.
- Forsta sambandet kost-hdlsa-motion.

- Skotsel av hemmet-hemvard.

- Konsumentkunskap-val i vardagen.

- Finlandsk matkultur.

- Sociala fardigheter-vett och etikett.

Ak 9:

- Fordjupade kunskaper i matlagning och bakning.

- Naringsrekommendationer och mattrender.

- Hemvard-praktiskt stadning och kladvard.

- Konsumentkunskap - hallbar utveckling och smarta hem.
- Internationell matlagning.

- Sociala fardigheter -umgange och tolerans.

Instagram: @kockenbloggen
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BILDKONST

ART IS NOT
WHAT YOU SEE,

BUT WHAT YOU MAKE OTHERS SEE.

Vi lever i ett alltmer visuellt samhélle och méter el e
dagligen en stor mangd bilder.

| bildkonst utvecklar Du ditt eget bildskapande, din kainnedom om konst och

din formaga att tanka visuellt och att beskriva, analysera och férsta bilder. Du
anvander bade bekanta och nya tekniker och material for att sjalv kunna
kommunicera med bilder, samtidigt som du far vara kreativ och uppleva
skapargladje.

Innehallet beror till stor del pa gruppens dnskemal, men bade traditionella och
digitala bildtekniker ingar.

Exempel pa innehall:

- Teckning (blyerts, kol, tusch).

- Malning (akrylfarg, oljefarg, akvarell).
- Grafik.

- 3D-skapande (lera, gips, jarntrad.

- Installationskonst.

- Animation, film och editering.

- Fotografering.

- Studie- och utstallningsbesok.

- Bildanalys och bildkomposition.

- Arkitektur och formgivning.

“Art washes away
from the soul
the dust
of everyday life.”

— Pablo Picasso

Albert Edelfelt “Lekande pojkar pé stranden”
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MUSIK

Malet ar att du ska uppratthalla och
utveckla din musikalitet pa olika satt
som medlem i en musicerande grupp,
dven fast du inte sjungit eller spelat
instrument tidigare.

Inom dmnet musik 6var vi samspel i
grupp. Vi spelar latar fran olika
tidsperioder och stilar. Du ges
mojlighet att sjunga och/eller préva pa
olika instrument, framst trummor, bas,
gitarr och keyboard.

Du ges moijlighet att upptrada infor
publik och ordna konserter.

Du ges majlighet att prova dina egna
idéer genom att arrangera, komponera
och improvisera.

Du ges majlighet att besdka en studio
for att banda in musik, kanske just din
egen lat.

Dessutom far du lara dig grunderna
inom ljudteknik och hur du kan skapa
musik med digital teknik.
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GYMNASTIK

Malsattningar

| gymnastiken ligger fokus pa att lara dig uppratthalla, utveckla och utvardera
dina fysiska, psykiska och sociala funktionsformagor samt inse betydelsen av
dessa for din halsa. Du lar dig trana mangsidigt och enligt basta formaga genom
att prova pa olika gymnastik- och motionsformer. Du lar dig ta ansvar, lar dig
samarbeta samt satta upp mal och tanka langsiktigt i din traning.

Innehall

Du tranar bl a:
- Uthallighet genom t.ex. olika bollspel, simning och distanslépning.
- Snabbhet genom t.ex. friidrott, teknikdvningar, stafetter & lekar.
- Styrka genom t.ex. stationstraning, redskaps- och vattengymnastik.
- Rorlighet i t.ex. uppvarmning, nedvarvning och mangsidiga tanjningar.
- Kroppsuppfattning och koordination genom t.ex. orientering och dans.
- Balansformagan genom t.ex. isspel och skidakning.
- Formagan att hantera redskap genom att t.ex. 6va tekniker att hantera
olika redskap i bollspel.
- Samarbetsformaga framfor allt i olika bollspel och parévningar.

| tillval i gymnastik erbjuds dven motionsformer som vanligtvis inte erbjuds i den
grundlaggande gymnastikundervisningen. Exempel pa detta ar bowling, judo,
yoga, gymbesdk, minigolf, zumba, slalomakning och ridning - eller ndgon annan
idrottsform som intresserar eleven och som finns tillgdnglig i ndromradet.

Innehallet i tillval i gymnastik kan langt skraddarsys enligt gruppens dnskemal.
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EKONOMI OCH FORETAGSAMHET

(Kan valjas som valbart amne i arskurs 9)

| amnet ekonomi och féretagsamhet far du lara dig om foretagande. Du
ovar dig i foretagande och far samtidigt nyttiga erfarenheter infor
arbetslivet. Under ett |dsar startar och driver du ett féretag i grupp. Du
utvecklar fardigheter som till exempel samarbetsférmaga, ansvarstagande
och kommunikationsférmaga. Du férverkligar en idé och utvecklar en
foretagsam attityd.

Innehall:

e Planera, starta, driva och avveckla ett foretag for verkliga kunder
o  Affarsidé, marknadsforing, forsaljning, bokforing, uppgorande av
affarsvideo, fardigheter i att upptrada och presentera samt skota
bankdarenden

Deltagande i massor och natverkande

Mojlighet att delta i ung foretagsamhets tavlingar

Studiebesok till foretag

Samarbete med radgivare fran naringslivet

Vid lasarets slut erhaller eleven ett intyg 6ver deltagande i "UF Ett ar som
foretagare”.

i R |y 1), 10E UF

14



KRITERIER VID BYTE AV TILLVALSAMNE

1.  Eleven har medicinska hinder att delta i undervisningen (t.ex. damm
allergi).

2. Eleven har uppenbara risker att fa vitsordet 4 pa varbetyget och 6nskar
byta tillvalsamne.

3. Eleven har p.g.a. stora grupper hamnat i sitt “andra val”, men avhopp i
gruppen som varit elevens forsta val ger utrymme for byte. Finns det
flera intresserade ar det forst till kvarn.

4. Ovrigt. Fall dar eleven, vardnadshavarna, de involverade ldrarna och
studiehandledaren ar 6verens om att ett byte ar det basta alternativet
for elevens fortsatta studier (t.ex. mobbning inom tillvalsgruppen,
anpassningssvarigheter).
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