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A. LASARETS ARBETSTIDER OCH SKOLANS VERKSAMHET

a. Information om skolan

Skolans namn: Kristinestads hogstadieskola

Adress: Skolbrinken 4, 64100 Kristinestad
Rektor och kontaktuppgifter: Peter Grannas, tfn: 0401477025 /e-post: peter.grannas@Kkrs.fi

Lirare:

Bergkulla Patricia, gymnastik, hdlsokunskap
Bergqvist Roger, musik

Bernas-Otieno Marie-Helene, matematik, kemi
Backstrom Tove, engelska, finska

Ekman Ida, modersmal (1.8-31.12.2023)
Engelholm Margita, samhallslara, historia, religion, ekonomi och foretagsamhet
Hagback Ann-Sofie, modersmal

Ingves Josefine, matematik, fysik

Kallio Simoné, finska (1.8 - 22.9.2023)
Lankoski Maria, bildkonst, textilslojd

Lillas Lenita, elevhandledning

Nybacka Elisabeth, modersmal (1.1.2024 -)
Ollila Juliette, huslig ekonomi

Orre Sebastian, hdlsokunskap, religion, historia
Sahl Alexia, biologi, geografi

Storsved Anette, specialldrare

Sved-Roddis Marina, speciallarare

Teirfolk Ann-Catrin, franska

Utfolk Ann-Louise, matematik
Vanhatalo-Thijssen Maria, finska (25.10-10.11.2023)
Osterback-Ragnis Carina, tyska, engelska
Ostman Peter, teknisk slojd
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Klass / antal elever / Klassforestandare:

7a 12 st Patricia Bergkulla

7b 12 st Ann-Louise Utfolk

7c 12 st Juliette Ollila

8a 16 st Maria Lankoski

8b 15 st Ann-Sofie Hagback

8c 17 st Sebastian Orre

9a 15 st Margita Engelholm

9b 15 st Marie-Helene Bernas-Otieno
Ovrig personal:

Skolsekreterare: Ann-Marie Ahlkulla

Skolgangsbitrade: Hammarberg Nina, Norrgrann Tina, Ratts Olli
Skolcoach: Ribacka-Berg Jeanette

Husmor: Hynynen Jenna

Koksbitrade: Jarvistd Christina

Kokerska: Aronija Laila

Lokalvardare: Sillanpaa Sanna

Fastighetsskotare: Lillback Peter

a. Valfria dmnen / Tema

Kristinestads hogstadieskola erbjuder valfria studier i kategorin konst- och
fardighetsdmnen och i kategorin valfria &mnen. Under arskurs 8 har eleverna
mojlighet att vdlja sammanlagt fyra drsveckotimmar fran de tva kategorierna
ovan, tva fran varje kategori, medan det i arskurs nio finns moéjlighet att vilja
sex arsveckotimmar for eleverna, tva arsveckotimmar fran kategorin konst-
och fardighetsamnen och fyra drsveckotimmar fran kategorin valfria &mnen.
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b. Fester, tillstillningar, morgonsamlingar

Vid skolan uppmarksammas bl.a. Svenska dagen, Lucia-dagen,
Sjalvstandighetsdagen, jul- samt varavslutning, och eleverna deltar aktivt i
programpunkterna. I samarbete med Svenska forsamlingen i Kristinestad
ordnas i mdn av mdjlighet jul- och paskkyrka. Vid behov uppmarksammar
och ordnar skolan aven andra markesdagar, fester och tillstillningar.

Ett foraldramote ordnas for varje arskurs under lasaret. Under
foraldramoten ges bl.a. aktuell information om skolans verksamhet och for
vardnadshavarna mojliggors paverkansmojligheter i form av diskussion,
och arbete kring gemensamma uppgifter/fragestallningar som beror
skolans verksamhet

Alla fester, tillstallningar, morgonsamlingar m.m. som skolan ordnar féljer
Utbildningsstyrelsens rekommendationer for samlingar.

Arbetsordningen 2023-2024

Hosttermin: 07.08.2023-21.12.2023
Hostlov: 16.10.2023-20.10.2023
Jullov: 22.12.2023-07.01.2024
Vartermin: 08.01.2024-01.06.2024
Sportlov: 26.02.2024-03.03.2024
Pasklov: 29.03.2024-01.04.2024

Antalet skoldagar under lasaret ar 188 dagar. Hostterminen 92 dagar och varterminen 96 dagar.
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Lektionstider samt lunchtider:

08.45 - 09.30 lektion 1
09.40 - 10.25 lektion 2
10.40 - 11.25 lektion 3
11.25-12.10 lunch

12.10 - 12.55 lektion 4
13.15 - 14.00 lektion 5
14.05 - 14.50 lektion 6

-Scheman for alla klasser finns i Wilma.

- I slutet av dagen haller amnena gymnastik, huslig ekonomi, bildkonst och sl6jd ingen rast
mellan dubbellektionerna, och kan avsluta skoldagen 14.45.

-Vardnadshavare informeras snarast ifall det blir &ndringar i de normala arbetstiderna.

Namnden har beslutat om timresurser 21.2.2023 § 9 enligt féljande:

-Skolans timresurs: 279
-Skolans specialundervisning: 42

Bilaga 1: Lararnas arbetsmangdsblankett (Ej till natet)
Bilaga 2: Samplaneringsblanketten (Ej till natet)

- Mffj )
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Specialldrare: Marina Sved-Roddis
(0505636508)

Skolans Kurator: Sara Hoxell
(0504758176, ma och ons)

Skolcoach: Jeanette Ribacka-Berg
(046 922 5145, ti-to)

Skolhilsovardare: Eva Norrgard,
(0405450337, tisdagar 9.00-15.00. Ovriga dagar antriffbar via telefon)

Skolldkare: Charlotta Gronvik
(tidsbestallning via hdlsovardaren)

Hdlsovdrdaren stravar efter att arligen kalla eleverna till hdlsogranskning. Omfattande
halsogranskningar gors i hogstadieti ak 8. I samband med dessa utfors ocksa en lakarkontroll.

Vid behov tar hilsovardaren och kuratorn emot elever i andra drenden eller problem- och
orosituationer.

Skolldkaren har mottagning pa skolan enligt behov.

Alla elever far en personlig kallelse till tandlakaren.

Skolpsykologen har mottagning pa skolan vid tidpunkter som 6éverenskommits pa forhand. Eleven
kan reservera tid endera via halsovardaren eller kuratorn, pa Wilma eller per telefon. Till
skolpsykologens mottagning tas elever som behover kartlaggning av problem med det psykiska
valbefinnandet eller vardhanvisning.

By, A,,-jfj_
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Undervisningsarrangemangen inom den allmanna undervisningen ar
inte alltid tillrackliga och da erbjuder skolan olika stodtjanster.
Stodundervisning kan ges vid behov. Eleverna kan ocksa vid behov fa
endera intensifierat stod eller sarskilt stod. Vi behov kan man grunda
sma grupper. Eleverna i sma grupper integreras i den allmdnna
undervisningens grupper alltid da det ar mojligt, framst i konst- och
fardighetsamnen.

Skolorna ordnar laxklubbsverksamhet for elevernaidk 3 - 6. 1
laxparken har eleven mdojlighet att fa stod och handledning i
laxlasning. Gymnasiestuderandena har ocksa mdjlighet att fa
stodundervisning. Om gymnasiestuderanden har konstaterade las-
och skrivsvarigheter har hen ratt att fa specialarrangemang till
studentskrivningarna.

Ordnande av elev- och studerandevard

Elev- och studerandevarden har till uppgift att som en del av
skolgemenskapens verksamhetskultur utveckla
undervisningsmiljoer som stoder valfarden och starker férskolans
och skolans delaktighetsinriktade verksamhetssatt. Mdlet med elev-
och studerandevarden ar att framja en positiv interaktion och en
atmosfar av 6msesidig omsorg samt vid behov ingripa vid problem.

Elevvardsgruppen samlas regelbundet under hela lasaret.

Elevkarsstyrelsen bestar av tio medlemmar. Kasper Rosenback (9a) fungerar
som ordférande, Rasmus Berglund (9b) ar viceordférande, Max Aittamaki (9b)
sekreterare och Julia Lindberg (8c) kassor. Ovriga medlemmar dr Emilia
Bjorknas (9b), Marielle Antfolk (8a), Isak Parus (8b), Thord Lindberg (7a),
Elton Widberg (7b) och Miranda Ronngren (7c). Som elevkarsstyrelsens
handledare fungerar Margita Engelholm.

Elevkarsstyrelsens primara uppgift ar att bevaka elevernas intressen och att
framja elevernas delaktighet i skolans verksamhet. Styrelsen fattar beslut i
fragor, ordnar evenemang, handhar forséljning i skolans kantin ett par ganger
per lasar, ger utlatanden och kan utse representanter till skolans organ.
Styrelsen samlas regelbundet till moten.

B,
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Idrottsklubbar infor skolmasterskap i fotboll (augusti-september 2023) och
innebandy (oktober- december 2023).

Traningar infor Stafettkarnevalen (april-maj 2024).

Foretagarklubben. Unga féretagare jobbar med produktutveckling
och produktion.

Parlamentsklubben. Amneséverskridande klubbverksamhet i
samarbete mellan samhallsldra och finska. Parlamentsklubben har
inplanerat ett besok till bland annat riksdagshuset i Helsingfors i
april och mote med riksdagsledamot ingar.

Under rasten som pagar 13.05 -13.15 kan eleverna inta mellanmal i skolans
matsal.

Biblioteket i skolan haller 6ppet tisdag, torsdag och fredag under
matrasten.

Stadens ungdomsarbetsledare i skolorna har ibland program under sina
besok i skolan.
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Ak 8 deltar i projektet Konsttestarna. Besék till Helsingfors och Vasa.

4H:s tavling i traktorprecisionskérning i Narpes och Karleby.

Tillvalsgruppen i gymnastik besoker olika foretag och foreningar.

Ak 9 gor studiebesok till yrkesliroanstalter pa andra stadiet (Vasa, Nirpes)

Samtliga arskurser utféor PRAO-verksamhet under ldséret:

Ak 9:11-13.10.2023 och 24-26.1.2024

Ak 8:15-17.11.2023 och 11-13.3.2024

Ak 7: 6-8.5.2024

Dagsverkesdag 1.9.2023.

Inom &dmnet Ekonomi och foretagsamhet deltar eleverna i foretagsbesék och
massevenemang i narregionen, inom landet och utomlands (Umed och Nordmaling i
Sverige). Eleverna deltar i forsaljningstillfallen som ordnas utanfor skolans omrade under
veckoslut.

Ak 9 dker pa klassresa till ort inom landet.

Mojliga besok av eller besok till frikyrkor. Moéjliga besok till kyrka i Kristinestad.

Tillvalsgruppen i gymnastik besoker olika foretag och féreningar for att bekanta sig med
olika traningsformer.

Deltagande i skolmasterskap i fotboll i Narpes 12.9.2023 och i innebandy (plats oklar) i
december 2023.

Deltagande i Stafettkarnevalen 17-18.5.2024.
Besok vid Bio Dux tillsammans med finska hogstadiets ak 9, 10.10.2023.

Ak 9:s besok i Helsingfors vid vetenskapsmuseet Heureka och eventuella foretagsbesck
29.11.2023.

Ak 9:s besok till Vamia i Vasa och Minimossen.
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a. Mangvetenskapliga laromraden

I den nya ldaroplanen sdkerstills helhetsskapande undervisning med s.k.
mangvetenskapliga laromraden. De gor att inlarningen kdnns meningsfull
och stimulerar elevens tinkande och forstaelse for att hitta ett samband
mellan kunskap som forkovrats pa olika satt. Att forsta och konstruera
helheter ger redskap for framtidens arbetsliv och inspirerar till att skaffa
information och kunskaper pa olika sitt. D& hostterminen inleds gors
eleverna delaktiga i planeringen av laromrddena.

Foljande mangvetenskapliga laromrdaden har Kristinestads hogstadieskola
under lasaret 2023-2024:

- Ungidag (for elever i ak 9). Samarbete mellan samhéllsliara och
modersmal.

- Andra varldskriget (for elever i arskurs 8). Samarbete mellan
historia och modersmal.

- Presidentvalet i Finland 2024. Samarbete med flera olika
larodmnen.

- Foretagardagen 5.9.2023. Amnesovergripande dag for hela
skolan.

- Projektdagar under varterminen med tema Kristinestad-375 ar,
dar samtliga @mnen jobbar amnesoverskridande.
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b. Samarbete mellan hem och skola

- Kontakt pa Wilma

- Foraldramoéten

- Elevhalsogruppen

- Larandesamtal

- Hem och skola-féreningen

c. ovriga samarbetsparter

Finska hogstadiet i Kristinestad

Forsamlingen - haller morgonsamlingar.

NYT ( Nuorten yrittijyys ja talous) — ordnar skolning for larare och elever
samt arrangerar foretagsamhetsmassor.

4H - ordnar evenemang for skolans elever.

Yrkeslaroanstalter - besok gors till yrkeslaroanstalter

Lokala foretag - fungerar som mentorer for unga foretagarelever.
Hem och Skola

Kristinaséllskapet rf.

Finlands svenska skolungdomsférbund (FSS)
Naringslivscentralen i Kristinestad

Vanstugan Primula i Kristinestad - elevstdd i sarskilda fall.




PB 13, 64101 KRISTINESTAD
PL 13, 64101 KRISTIINANKAUPUNKI
Tel. / Puh. +358 (0)6 221 6200

kristinestad@krs.fi / kristiinankaupunki@krs.fi

kristinestad.fi
KRISTINESTAD
KRISTIINANKAUPUNKI » kristiinankaupunki.fi

B. MALSATTNINGAR FOR LASARET

Skolvisendets gemensamma tema for lisaret 2023-2024 ir Kristinestad 375 ar. Inom
ramen for temat arrangeras verksamhet i skolan. Bl.a. kommer en temavecka att ordnas 22-
26.4.2024. Har presenteras nagra exempel pa hur temat implementeras i undervisningen:

Bildkonst:

Med tillvalsgrupperna i bildkonst i dttan och nian kommer vi att se pa landmarken och
byggnader i Kristinestad och valja intressanta detaljer i historiska byggnader, arkitektur och
andra viktiga landmarken for staden. Vi har hardskivor som vi fatt fran Puucomp som eleverna
malar pa och véljer motiv fran detaljer av landmarken som de forenklar och stiliserar till
"abstrakta” malningar. Malningarna satts upp som en helhet, kollage som pryder passande
vaggar i skolan, vilket piggar upp skolmiljon med tema i anknytning till Kristinestad. Eleverna
blir medvetna om sin omgivning och historia i var unika stadsmiljo. Samarbete kan goras med
historielararen. Med sjuorna ser vi pa var narmilj6 och beaktar favoritstillen i Kristinestad i
bildkonsten.

Modersmal och litteratur

Q

Ak 8

Arskurs 8 far jobba med amnena media och drama i laroplanen i grupparbeten genom att
producera material om Kristinestad 375 ar i form av t.ex. en podd, ett reportage, en film, ett
drama (eleverna skriver manus och skadespelar), en intervju eller 6gonblicksbilder av t.ex.
personligheter i Kristinestad genom historien, livet i Kristinestad vid olika tider,
sjofartshistorien, nutid i Kristinestad, livet under olika tidsperioder med tanke pa religion och
halsokunskap och viktiga hdandelser i Kristinestad under 375 ar. Som utgangspunkt for arbetet
anvands historiskt material som samlas in via sakkunniga personer i Kristinestad och inom
lararkollegiet.

Redovisningen av elevernas producerade material kan ske i form av t.ex. en teaterférestillning,
filmforevisning, publicering av digital tidning eller en kombination av dessa, beroende pa vilket
material eleverna i ak 8 valt att producera. Om redovisningen sker i form av en
dramaforestallning &r modersmalsliararen handledare/ansvarig fér dramaévningar, regi och
repetitioner. Bildkonstlararen ansvarar for scenografin i samarbete med eleverna.

Tidpunkt for arbetet: januari-mars 2024.
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Skrivande skola

Kristinestads hogstadieskola blev varen 2020 vald som en av atta fokusskolor till det
tredriga projektet Skrivande skola, vars syfte ar att hoja skrivkompetensen hos elever
och skrivpedagogiken hos larare. Genom projektet synliggors skrivandet i var skola och
tanken ar att eleverna ska fa klara modeller for hur man skriver olika typer av texter.
Alla larare jobbar som skrivpedagoger och som skrivforebilder, oberoende av
undervisningsdmne och skrivandet ska genomsyra alla dmnen i skolan. Vi synliggor
skrivandet genom att bl.a. stdlla ut elevernas texter pd vaggarna i skolan. Skrivandet far
en sjalvklar roll i de projekt och uppgifter som eleverna jobbar med under lasaret.
Projektet ar officiellt avslutat men pa skolan implementeras Skrivande skola som en del
av den ordinarie verksamheten.

Skolan i rérelse

Skolan i rorelse ar sedan 2016 ett av regeringens spetsprojekt och handlar om en
omfattande dndring av verksamhetskulturen i skolan, d.v.s. att rorelse och motion ska
genomsyra skolans vardag. Detta giller bade pa lektioner, raster, klubbar och fardvag
till och fran skolan. Malet ar att varje elev skall rora sig 1h per skoldag. Syftet med
Skolan i rorelse projektet ar att erbjuda mer fysisk aktivitet i skolan och mindre
stillasittande, erbjuda aktivare och trivsammare skoldagar dar eleverna deltar i
planeringen och genomférandet av verksamheten samt framforallt frimja inldrningen
och skolprestationerna.

Redan i manga ar har skolan jobbat med rorelseaktivitet for elever. Under detta lasar
fortsatter arbetet bl.a. med f6ljande:

- Uppmuntra till fysisk aktivitet pa rasterna

- Arrangera frilufts,- och aktivitetsdagar

(hostfriluftsdag, vinterfriluftsdag pa Botombergen, varfriluftsdag)

- Arrangera skolturneringar (pingis, boboll, innebandy)

- Arrangera och delta i friidrottskampen tillsammans med finska sidan mot Teuva
- Delta i skolidrottsforbundets skolmasterskap i fotboll och innebandy

- Delta i stafettkarnevalen

- Arrangera klasskampen

- Arrangera forelasningar

Inom varje &mne ansvarar lararen for att elevernas aktiveras fysiskt i man av mojlighet,
som exempel kan ndmnas mofi-undervisningen dar det fokuseras pa funktionell
inlarning och i t.ex. religion kommer eleverna att besoka olika kyrkosamfund till fots.
Skolan uppmuntrar ocksa till rorelse i form av motionskampanjer och deltagande i
andra idrottsevenemang. Skolan strdvar ocksa till ett aktivt samarbete med
idrottsforeningar och andra organisationer som stodjer fysisk och psykisk halsa.
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Konsttestarna

Konsttestarna ar Finlands storsta program i konstfostran. Under flera ar har
Suomen Kulttuurirahasto, Svenska kulturfonden och Forbundet for
barnkulturcenter i Finland gett alla Finlands attondeklassare, ungefar 65 000
ungdomar arligen, mojlighet att tillsammans med en ldrare uppleva och
utvardera tva utvalda konstevenemang: till exempel opera, teater eller en
konstutstallning.

Projektets malsattning ar att alla ungdomar oberoende av modersmadl,
eventuellt funktionshinder eller hemort ska ha mojlighet att delta i
Konsttestarna. Infor varje besok far ungdomarna information om
forestdllningen, konstnirerna och konstformen. Efter beséket hjilper det
fordjupande materialet eleverna att bearbeta fragor som uppstar.Efter
besoket har attondeklassarna moéjlighet att dela sina tankar, insikter, kanslor
och asikter. Under lasdret 2023-2024 kommer dk 8 att fd ta del av
teaterpjdsen Bells and Spells (20.05.2024) pa Nationalteatern i Helsingfors
samt pjasen Solchanser(23.11.2023) pa Wasa teater.
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C. HALSA, TRYGGHET OCH VALBEFINNANDE

Skolan har en egen raddningsplan, plan for krissituationer samt plan for forebyggande av mobbning.
Elevernas valmaende f6ljs regelbundet upp bl.a. med hjalp av skolhdlsoundersékningar.

Man efterstravar att géra skolmiljon majligast trygg, hdlsosam, trivsam och sddan att den sporrar
eleverna att rora pa sig.

- Ledning av skolan vid rektors franvaro:

Vicerektor ansvarar for bradskande arenden nar rektor ar franvarande. Om vicerektor ar
forhindrad utnamns nagon annan larare, t.ex. den larare som varit langst i tjanst, till
ansvarsperson. Rektor anmaler pa forhand om sin franvaro till personalen.

- Personalens franvaroanmailan:
Ovrig personal meddelar om sin frnvaro till rektor utan dréjsméal genom att ringa.

a. Introduktion for eleverna

[ borjan av lasaret gar klassforestandarna tillsammans med eleverna igenom de viktigaste
sakerna som galler sdkerhet, sdsom skolans regler och utrymningsvagar. I skolan ordnas
regelbundet granskningar och 6vningar som hanfor sig till sikerheten, t.ex. sakerhetspromenad
(genomgang av utrymningsvagar)

b. Nya arbetstagare introduceras i sikerhetsfragor 7.8.2023

Rektor introducerar saval gamla som nya arbetstagare samt vikarier i skolans
verksamhetskultur. Korttidsvikarier introduceras om situationen av den larare pa skolan som ar
bast insatt.

c. Utrymningsovningar (elever samt all personal)

September mdnads utrymningsévning ordnas 26.09.2023
April mdnads utrymningsévning ordnas 16.4.2024.
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Raddningsplanen behandlas/uppdateras pa skolan 21.11.2023
Riskbeddmning uppgors och uppdateras pa skolan 30.11.2023.

Rektorernas beredskap for krishantering och informationsoverforing i Kristinestad
behandlas genast vid lasarets borjan i ledningsgruppen for skolsektorn.

Rektor

Till rektors uppgifter hor att leda, 6vervaka, utveckla och ansvara for verksamheten i
skolan.
Arbetsomradet omfattar saval forvaltning och ekonomi som undervisning.

Vicerektor

Rektorns stillforetradare som en del av skolans ledning

Fungera som rektorns stallforetradare da hen ar franvarande och skota de uppgifter
som hor till rektorn.

Delta i ledningsgruppens moten om rektorn inte kan delta.

Medlem i pedagogiska teamet.

Hjalpa till med att skaffa vikarier da ndgon ur personalen ar borta.

Planering och utveckling av skolans verksamhet

Planering av verksamheten for lasaret tillsammans med rektorn (bl.a. lasarplan,
lasarskalender, uppdatera skolans planer).

Vara med och utarbeta scheman.

Ansvara (bereda, delta, forverkliga) for hogstadiets och gymnasiets moéten inom den
generellt inriktade elevhalsan (elevvardsteamet), dvs. de moten som skolan har en
gang per manad och dar det forebyggande arbetet betonas.

B,



