
Matsedel för de svenskspråkiga skolorna i Kristinestad

vecka vecka

32-38-44-50-4-10-16-22 36-42-48-2-8-14-20

Må

Mexikansk gryta, sallad Köttfärssås, spaghetti, sallad

Ti

Nötköttssås, potatis, sallad Vegetariskt

Ons

Broilerpasta Köttbullar, potatis, sallad

To

Fiskbiffar, potatis, sallad Grisköttsgryta, potatis, sallad

Fr

Gröt, bär/kräm, pålägg Fisksoppa

Köttfärslimpa, potatis, sallad

Ärtsoppa eller köttsoppa, 

pannkaka, sylt/bär Lasagne, sallad Broilersås,     ris, sallad

Broilersoppa Ugnslax, potatis, sallad Gröt, bär/kräm Köttfärssoppa

Tonfiskpasta, sallad Husmorsdag Broilergryta, ris, sallad Husets fiskrätt, potatis, sallad

Vegebiffar, potatis, sallad Köttfärsbiffar, potatis, sallad
Spenat/Morots-plättar/Leverbiff 

potatis, lingon,sallad Elevens dag

33-39-44-51-5-11-17 34-40-46-52-6-12-18 35-41-47-1-7-13-19 37-43-49-3-9-15-21

Korvrätt, potatismos, sallad Frestelse, sallad Fiskpinnar, potatis, sallad Makaronilåda,    sallad

vecka vecka vecka vecka


